
 
メンター用 
 
３回目        日時：８月 21日午後 4時 場所：カフェテリア  
今日の目的、自分が手助けできること：  
 
 
セッションの後のコメント： 
 
フォローアップ： 
自分 
 
田中 
 

 
 
メンティー用 
３回目        日時：８月 21日午後 4時 場所：カフェテリア  
短期的なゴール： 
ゴール達成に対して問題、障害となるもの： 
 
ゴールを達成するのに自分が必要なこと： 
 
ゴールを達成しようとしているかどうかを何で判断するのか： 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


