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第5章◎批判的思考力
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　忠志はうつむいていた。今日の野球の試合では忠志は４番打者とし
て試合に出場し、ホームランも放ってチームの勝利に貢献することが
できた。けれど、忠志の顔は沈んでいる。彼の活躍は誰の目から見て
も素晴らしいものであった。それだけにチームメイトは忠志のことが
わからず、ただロッカールームでみんな黙っているだけだった。

■他の可能性も考えてみましょう。

批判的思考：「ちょっと待てよ」もしかしたら、            　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   かもしれない。

批判的思考：「ちょっと待てよ」もしかしたら、            　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   かもしれない。

　　忠志はなぜ、沈んだ顔をしているのだろうか？
　　きっと、　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（予想）

　　忠志はなぜ、沈んだ顔をしているのだろうか？
　　きっと、　
Q

例題 次の文章を読み、各設問に答えてください。

　今日の柴太郎はかなり機嫌がいい。今朝は滅多に入らない風呂にも
自分から進んで入ったし、歯磨きもした。さらに諸葛先生にブラシで
体の毛並みを整えてもらった。諸葛先生はやたらと身だしなみに気を
つかう柴太郎に対して、怪訝な顔をしている。柴太郎はそんな諸葛先
生の様子を気にすることもなく、めかしにめかし込んで、意気揚々と
出かけていった。

　　柴太郎はなぜ機嫌が良いのだろう？
　　きっと、好きな女の子とデートするに違いない。　　　　　　　　（予想）

■他の可能性も考えてみましょう。

批判的思考：「ちょっと待てよ」もしかしたら、
お父さん、お母さんと久しぶりに会うの　　　　　　　かもしれない。

批判的思考：「ちょっと待てよ」もしかしたら、            　　　　
身なりに厳しい高級焼肉屋さんに行くつもり　　    　　　   かもしれない。

　　柴太郎はなぜ機嫌が良いのだろう？
　　きっと、好きな女の子とデートするに違いない。　　　　　　　　
Q

　今日の姉はデートのようだ。なぜなら、洋服を選ぶだけで１時間も
かけ、その後にどれだけ長い時間、洗面所を占領していたかわからな
いからだ。小走りに出かけていく姉の後ろ姿を送り出し、僕はいつも
の姉とのギャップを思い浮かべ、思わずふき出してしまった。

■他の可能性も考えてみましょう。

批判的思考：「ちょっと待てよ」もしかしたら、            　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   かもしれない。

批判的思考：「ちょっと待てよ」もしかしたら、            　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   かもしれない。

　　僕はなぜ、ふき出してしまったのでしょうか？
　　きっと、　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（予想）

　　僕はなぜ、ふき出してしまったのでしょうか？
　　きっと、　
Q

次の文章を読み、各設問に答えてください。実践問題1

次の文章を読み、各設問に答えてください。実践問題2

　思い込みをなくすために、文章を読
んで意見を考え、自分で「ちょっと待
てよ」と立ち止まる練習をしましょう。
　例題を見てください。課題の文章
を読んで、第一印象（予想）を答え、
「ちょっと待てよ」と他に 2つの可能
性を考えてください。柴太郎はなぜ、
機嫌が良く、めかし込んで出かけたの
でしょうか。「好きな女の子とデート」
するのかもしれません。もしかした
ら、身なりにも厳しい高級焼肉屋に行

いくつもの可能性を視野に入れよう！
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ひとつの考えに縛られない練習

「思い込み」を打ち消す

く、あるいは両親と会うのかもしれま
せん。このように、ひとつの考えに縛
られるのではなく、いくつもの可能性
を考える練習をしましょう。
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